
بسمه تعالی

دانشگاه علوم پزشکی آبادان

مرکز مطالعه و توسعه آموزش دانشگاه

مدیر مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی دانشگاهمعاون آموزش دانشگاه

سرکار خانم دکتر محبوبه ممتازانجناب آقای دکتر نبی جمعه زاده

مدیرگروهکمیته برنامه ریزی درسی مرکز مطالعات دانشگاه

سرکار خانم  سارا سیارسرکار خانم  مهسا تفضلی

پرستاری کودک سالم نام درس:

1716163

رشته و مقطع:

پرستاریگروه آموزشی:

پرستاری

001 نیمسال تحصیلی:

کد درس:

واحد نظری: 2.00 تعداد واحد :

دانشکده :

اطلاعات درس 

پیشنیاز درس  :

آشنایی دانشجو با فرایند رشد، تکامل و نیاز های کودک و خانواده به منظور انجام مداخلات لازم جھت
ارتقا سلامت کودک و خانوادهدر چارچوب مراقبت خانواده محور با کار برد فرایند پرستاری منطبق بر جنبه های قانونی و

اخلاقی مراقبت از کودک

دانشجو بتواند نگام مواجه با کودک چه در بخش های بستری و چه در مراکز بھداشتی، مھد کودک ها و مدارس در مقاطع مختلف مراقبت های
پرستاری مناسب در جھت ارتقا رشد و تکامل صحیح ارائه دهد همچنین با شناسایی به موقع مشکلات و و مداخله زود هنگام از بروز اختلالات

مربوط به رشد و تکامل پیشگیری نماید

هدف کلی درس 

اهداف ویژه درس(به طور کلی) 

توضیحات در مورد درس 
این واحد درسی حاوی اصول مراقبت خانواده محور، مفاهیم رشد و تکامل، نیاز ها و مشکلات بھداشتی کودکان در دوره های سنی مختلف است.
طی این درس بر تعامل و مداخلات مناسب پرستار با کودک و خانواده جھت حفظ و ارتقا سلامت و پیشگیری از بروز مشکلات بھداشتی تاکید می
شود. به علاوه این درس دانشجو را با نظریه ها، جنبه های فرهنگی و اجتماعی موثر بر سلامت کودک آشنا کرده ضمنا استفاده از مھارت هی

تفکر انتقادی و حل مشکل با کاربرد فرایند پرستاری در مراقبت از کودک و خانواده نیز مد نظر می باشد.

وظایف فراگیر و قوانین کلاس

دانشجو موظف است:
محتوای هر جلسه )شامل پاورپوینت، کلیپ های آموزشی و ...( را در سامانه معرفی شده از طریق دانشگاه )نوید(

مطالعه کرده و تیک تأیید را بزند. )ملاک حضور و غیاب دانشجو
قبل از مطالعه محتوای جدید، هرگونه تکالیف، آزمون و ... ارائه شده توسط استاد را در بازه زمانی تعیین شده انجام

داده و پاسخ خود را در سامانه بارگذاری نماید..
سوالات خود در رابطه با محتوای ارائه شده را از طریق سامانه نوید )تالارهای گفتگو، پیام  با استاد در میان بگذارد.

 در صورتیکه غیبت دانشجو در کلاس بیش از 4/17 ساعات جلسات شود، درس مربوطه حذف خواهد شد.

انجام اموری که در وظایف آورده شده
شرکت در جلسات مجازی

انجام به موقع تکالیف

منابع اصلی و فرعی 
Wong,DL,&Hochenberry(Wong Nursing care of infant and children, 10th ed: 2015) -2- 1

 درسنامه پرستاری کودکان ترجمه مھنار شوقی – مھناز سنجری- تھران: انشارات جامعه نگر، 1931

شیوه تدریس

مدرسان درس
ایمیل مسئول درس نام و نامخانوادگی سهم تدریسردیف

taraborzoo@yahoo.com مسئول تارا برزو 1

hematipour.a64@gmail.com اکرم همتی پور 2
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تکالیف فراگیران( ارائهي کنفرانس، پروژه و ...)

ارزیابی فراگیران

جلسات درس

شیوه ارزیابی نمره  عنوان
ردی
ف

120.00

22.00 فرم بررسی سلامت کودک سالم

34.00 امتحان میان ترم

44.00 فعالیت های کلاسی

510.00 امتحان پایان ترم

ردی
ف

اهداف کلی موضوع منابعروز و تاریخ

1400/07/03

شنبه

10:00-12:00

آشنایی دانشجو با تحولات سلامت در سالھای اخیرتحولات دوران کودکی

تارا برزو

1

1400/07/06

سه شنبه

10:00-12:00

رشد و تکامل در دوره های مختلف زندگیرشد و تکامل دوره های مختلف زندگی

تارا برزو

2

1400/07/10

شنبه

10:00-12:00

ارتقاء سلامت کودک شیرخوار و خانوادهارتقاء سلامت کودک شیرخوار و خانواده

اکرم همتی پور

3

1400/07/13

سه شنبه

10:00-12:00

مشکلات بھداشتی دوره شیرخوارگیمشکلات بھداشتی دوره شیرخوارگی

اکرم همتی پور

4

1400/07/17

شنبه

10:00-12:00

اختلالات تغذیه ای( کواشیورکور، ماراسموس و نارسایی
در رشد)

اختلالات تغذیه ای( کواشیورکور، ماراسموس و نارسایی در رشد)

تارا برزو

5

آفلاین آنلاین شیوه ارائه درس:

روشهای ارائه درس:

سامانه نوید

سخنرانی تعاملی،سخنران کوتاه

بستر ارائه درس:

کامپیوتر،اینترنت،پاور پوینت، محتوای الکترونیک(فایل صوتی، جزوات و ..)وسایل کمک آموزشی:
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ردی
ف

اهداف کلی موضوع منابعروز و تاریخ

1400/07/20

سه شنبه

10:00-12:00

اختلالات تغذیه ای( اسکوروی، راشی تیسم و انواع
حساسیت غذایی)

اختلالات تغذیه ای( اسکوروی، راشی تیسم و انواع حساسیت غذایی)

تارا برزو

6

1400/07/24

شنبه

10:00-12:00

ارتقاء سلامت کودک نوپا و خانوادهارتقاء سلامت کودک نوپا و خانواده

تارا برزو

7

1400/07/27

سه شنبه

10:00-12:00

ارتقاء سلامت کودک خردسال و خانواده

اکرم همتی پور

8

1400/08/01

شنبه

10:00-12:00

مشکلات بھداشتی اوایل خردسالی( نوپایی و قبل از
مدرسه)

مشکلات بھداشتی اوایل خردسالی و قبل از مدرسه

اکرم همتی پور

9

1400/08/04

سه شنبه

10:00-12:00

مشکلات نوپاییمشکلات بھداشتی نوپایی

تارا برزو

10

1400/08/08

شنبه

10:00-12:00

منونوکلئوز عفونی، ایدز و رزئولامنونوکلئوز عفونی، ایدز و رزئولا

اکرم همتی پور

11

1400/08/11

سه شنبه

10:00-12:00

کودک آزاری، بیماریھای انگلی روده ایکودک آزاری، بیماریھای انگلی روده ای

اکرم همتی پور

12

1400/08/15

شنبه

10:00-12:00

ارتقاء سلامت کودک سن مدرسه و خانوادهارتقاء سلامت کودک سن مدرسه و خانواده

تارا برزو

13

1400/08/18

سه شنبه

10:00-12:00

مشکلات دوران مدرسه (شب ادراری، بی اختیاری
مدفوع، بیش فعالی، اختلال یادگیری و ترس از مدرسه)

مشکلات دوران مدرسه(شب ادراری، بی اختیاری مدفوع، بیش فعالی،
اختلال یادگیری و ترس از مدرسه)

تارا برزو

14

1400/08/22

شنبه

10:00-12:00

ارتقاء سلامت نوجوان و خانواد )تکامل بیولوژیک، روانی
اجتماعی، شناختی، اخلاقی، معنوی و جنسی، تغذیه و

بھداشت دهان و دندان

ارتقاء سلامت نوجوان و خانواد )تکامل بیولوژیک، روانی اجتماعی،
شناختی، اخلاقی، معنوی و جنسی، تغذیه و بھداشت دهان و دندان(

اکرم همتی پور

15

1400/08/25

سه شنبه

10:00-12:00

ارتقاء سلامت نوجوان و خانواد )تکامل بیولوژیک، روانی
اجتماعی، شناختی، اخلاقی، معنوی و جنسی، تغذیه و

بھداشت دهان و دندان

ارتقاء سلامت نوجوان و خانواد )تکامل بیولوژیک، روانی اجتماعی،
شناختی، اخلاقی، معنوی و جنسی، تغذیه و بھداشت دهان و دندان(

اکرم همتی پور

16


